




II. РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ НА ПРЕДМЕТИТЕ И ЧАСОВЕТЕ ПО КЛАСОВЕ И 

ЕТАПИ НА СРЕДНАТА СТЕПЕН  

 

№ 

Видове подготовка, учебни 

предмети/модули 

I гимназиален етап 

Класове Общо 

VIII 

2017/ 

2018  

годи 

на 

ІХ 

2018/2019  година       X 

VIII -

Х 

Учебни седмици 36 18 18   36 36 2  

1 2 3 
I-ви 

срок 

II-ри 

срок  
   4 5 6 7 

Раздел А-задължителни учебни часове 

I. Общообразователна подготовка 

1. Български език и литература 144 3 3 108 108  360 

2. Чужд език - Английски 144 2 2 72 72  288 

3. Чужд език - Руски  2 2 72 72  144 

4. Математика 108 3 3 108 72  288 

5. 
Информационни технологии 36 1 1 36 18  90 

6. История и цивилизации 72 2 2 72 126  270 

7. География и икономика 36 1 1 36 90  162 

8. Философия 36 1 1 36 72  144 

9. Гражданско образование        

10. Биология и здравно образование 54 1 1   36 72  162 

11. Физика и астрономия 54 1 1 36 72  162 

12. Химия и опазване на околната 

среда 
36 2 1 54 72  162 

13. Музика 18 1  18 18  54 

14. Изобразително изкуство 18 
 

1 18 18  54 

15. Физическо възпитание и спорт 72 2 2 72 72  216 

П. Обща професионална подготовка 

1. 

Чужд език по професията - 

Английски 
       

2. 
Здравословни и безопасни условия 

на труд 

 

 
1 18   18 

3. Предприемачество 36      36 

4. Икономика     36  36 

 Общо за раздел А 864 396 396 792 990  2646 

 



 

 

 

 

 

 

 
2   3 4 5 6 7 

  

Раздел Б - избираеми учебни часове 

III. 
 

 

 

Отраслова професионална подготовка  

1. Гостоприемство в 

туристическата индустрия 
18 

 
1 18  18    54 

2. Отчетност и работа с 

документи 

  
1  18 

 
  18 

3. Специализиран софтуер        

 

IV. 

  

Специфична професионална подготовка  

1.  Микробиология и хигиена на 

храненето 

  

 
  18 

 
18 

2.  Кулинарни техники и 

технологии  

  
2  36 18 

 
54 

3.  Безопасност и долекарска 

помощ в ресторанта 
18      18 

4.  Организация на обслужването 

в ресторанта 

  

 
       

 

 5. Организация и отчетност на 

дейностите в кетъринга 

  

 
       

 

6.  Учебна практика:   
 

        

6.1. Кулинарни техники и 

технологии  

 

 
  72 

 
72 

6.2.  Организация на обслужването 

в ресторанта 

  

 
       

 

6.3.  Организация и отчетност на 

дейностите в ресторанта 

 
     

 

7. 
Производствена практика 

  
    64 64 

V. 
Разширена професионална 

подготовка  

 

252 
  288 36  576 

1. Предприемачество - Бизнес 

планиране 
36 1  18   54 

2. Гостоприемство в 

туристическата индустрия – 

Туристически предприятия 

18      18 

3. Кулинарни техники и 

технологии – Материалознание 

на хранителните продукти 

36      36 

4. Кулинарни техники и 

технологии – Технологично 
36      36 



обзавеждане 

 

5. 

Кулинарни техники и 

технологии –Tехнология на 

храната 

36      36 

6. Здравословни и безопасни 

условия на труд – Безопасност 

при работа и хигиена 

  1 18   18 

7. Икономика – Основи на 

пазарната икономика 
 1  18   18 

8. Микробиология и хигиена на 

храненето - Основи на 

микробиологията 

  1 18   18 

 

9. 

Учебна практика: 

Кулинарни техники и 

технологии –Tехнология на 

храната 

90 5 5 180   270 

 

10. 

Отчетност и работа с 

документи – Учебна практика - 

Документиране и счетоводни 

документи 

  2 36   36 

VI. Разширена подготовка   
 

        

         

  Общо за раздел Б 288 180 180 360 162 64 874 

  Общо за раздел А+ раздел Б 1152 576 576 1152 1152 64 3520 

 

Раздел В – факултативни учебни часове 

VII Допълнителна подготовка 144  
 

144 144 
 

432 

         

  
Общо за раздел А + раздел Б 

+ раздел В 
1296 

 
 

1296 1296 64 3952 

Часове на основание чл. 14, ал. 3, т. 7 и чл. 14, ал. 6 от Раздел IV 

„Училищен учебен план“ на Наредба № 4 от 30 ноември 2015 г. за учебния 

план 

1. Модул за осъществяване на 

спортни дейности – баскетбол 
36 

 

1 
1 36 36  108 

2. 
Час на класа 36 1 1 36 36  108 

 






























































































